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Dia 
 

Disciplinas 
 

Sala MÓDULOS 
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4ªfeira 
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Área de 
Integração 
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História da 

Cultura e das 
Artes 

 
 

1 
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Área de 

Integração 
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3/09 
5ª feira 

8.30-9.20 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

14.30-1520 
 
 

 

OTET 
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Matemática 
 

 

7 

Geografia 
 
 
 

Físico-Química 
 

2 
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4/09 
6ªfeira 

8.30-9.20 
 
 

 
 
 

14.30-15.20 
 

Biologia 
 
 
 

Inglês 

7 
 
 
 
 

3 

Inglês 
 

 

 
 

5 
 
 
 

 



7/09 
 

2ªfeira 
8.30-9.20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.30-10.20 

Educação Física 
 

No GINÁSIO 
 
 
 

Ginástica II 
 
 
 
 

Atividades 
Físicas 

/contexto 
e saúde I 

 
 
 
 

Dança I 
 

7/09 
14.30-15.20 

Saúde 
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8/09 
3ªfeira 

8.30-9.20 
 
 
 
 
 

8/09 
14.30-15.20 

Inglês 
 
 

6 

Gestão e 
Organização dos 

Serviços e 
Cuidados de Saúde 

 

4 

9/09 
4ªfeira 

 
8.30-9.20 

Higiene, 
Segurança e 

Cuidados Gerais 
 

5 

 

 


